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A bien des égards le mythomane qui avant

d’‘exister dans la litterature psychiatrique est un

Fersonnage littéraire demeure une énigme pour
es cliniciens qui y sont confrontés.

Les psychlatres les rencontrent peu (surtout en
situation d’expertise)

Ces sujets ne sont qu exceptlonnellement
demandeurs de soins et quand c’'estle cas il y a
toujours discordance entre la demande et le
trouble constateé.(trouble factice)

Les questions diagnostiques, thérapeutiques et
les attitudes a adopter mettent a mal notre
position médicale.



Dupré: « tendance pathologique, plus ou
moins volontaire et consciente, au
mensonge et a la création de fables
Imaginaires ».

Larousse 2005 « tendance pathologique
(ou normale, chez I'enfant), a la
fabulation et au mensonge ».



Manuel Guelfi & Rouillon (2¢ édition-2012):
mentionne dans les troubles de la personnalite et
des conduites dans PEC des exclus (A Mercuel p
689) « il est peu aisé de délimiter ce qui est de
‘ordre de la pathomimie de survie — tout comme
a mythomanie- de ce qui releve d’'une conduite
Derverse.... »

Abrégé Lemperiere (2¢ édition): figure parmi les
troubles de I'activité imaginaire; référence a
Dupré: sa définition et ses trois formes;
généralement associée a une organisation
pathologique de la personnaliteé.




L 'affaire Jean-Claude Romand

« Le cas Romand »

Caractere d’exemplarité

~ascination de l'opinion public

| es questions medico-légales et les liens
nistorigues entre psychiatrie et justice
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Livre de Emmanuel Carrere: |'adversaire.

«j'avais I'impression que l'adversaire, c’était ce qui etait en
lui et qui, a un moment, a bouffé et remplacé cet homme.
J'ai 'impression que, dans cette arene psychique qui existe
en lui, se déroule un combat perpétuel. Pour le pauvre
bonhomme qu’est JC Romand, toute la vie a été une
défaite dans ce combat » interview a Lire Reéfutation de
toute dimension mystique = diabolique a la différence de
Bernanos ou Green, tout juste une instance psychique.
Crime altruiste? « Pour les protéger du malheur et de la
verite sur lui ».

La classe de neige = livre jumeau, « |'adversaire etant une

espece de de pré et de post scriptum a la classe de
neige ».



Dr Denis Toutenu et Daniel Settelen |'ont
expertise et souligné

« les fantasmes agressifs universels a
I'’encontre des parents, du conjoint, et des
enfants ont eté mis en actes, tous au
complet » touchent donc 3 génerations.

« Exception a la regle de 'unité de lieu,
de temps et de moyens »
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La mythomanie histoire et destin d’'une entitée
nosographique:

Identifiee comme une pathologie a part
entiere a l'orée du XXeme siecle par Dupreg,
dans une période tres féconde pour I'histoire
de la science psychiatrique.

Avant Dupré, Dally 1877,Delbruck 1891

La « Pseudologia Fantastica » Delbruck A
(1891): « mélange de mensonges, d’idéees
délirantes et de falsifications de souvenirs ».



La mythomanie histoire et destin d‘une
entité nosographique:

Identifieée comme une pathologie a part
entiere a l'oree du XXeme siecle par
Dupre, dans une période tres féeconde
pour |'histoire de la science psychiatrique.
Avant Dupre, Dally 1877,Delbruck 1891

La « Pseudologia Fantastica »



Trajectoire existentielle

Terrain de la constitution/temperament a
la personnalité pathologique
ATCDs médicaux

Age et sexe

Relation a I'autre et notamment au corps
medical

ATCDs judiciaires



Personnalité pathologique: histrionique,
sociopathique, narcissique, état imite

Les personnalités « as if » d’Hélene Deutsch;
ex des imposteurs comme Jimmy faux
medecin....

_es psychoses blanches

L es complications: celles de la personnalité
pathologique sous-jacente et celles +
imputables a la conduite mythomaniaque:
acces dépressif, conduites auto ou
heteroagressives




Délires imaginatifs

Confabulations dans les troubles du
développement (TED, déficiences
intellectuelles)

Autres troubles de la personnalité



Les auto-accusations délirantes du meélancoliqgue ou de
I"ivresse alcoolique

« Le menteur dit le faux pour le vrai, le fabulateur est en
dehors du vrai et du faux, par dela I’ ‘erreur et la vérité.
Le menteur dupe,n le fabulateur est dupé. Aussi bien ne
prend-t-il aucune precautlon pour ne pas étre
découvert. La fabulation n’est pas un récit, c’est un
délire »

fabulations du paraphrene: productlons imaginaires, ou
I'exaltation imaginative peut s’associer a une exaltatlon
thymique dans la forme expansive sans réference a la
logique et a la realité

Les bouffées imaginatives des débiles

Les fabulations délirantes du dément frontal, du
paralytique général

Les confabulations du dement ou du Korsakoff =
plutot pauvres, viennent combler les lacunes mnésiques
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Aspects phénoménologiques
Aspects critériologiques

Aspects psychopathologiques



Les liens avec la pathologie psychotique

La conscience et la conviction
Contingence et nécessite pathologique

La notion d’identité en psychologie et en
philosophie.



De la pathologie du narcissisme : « faille
narcissique » au personnalite As If
d'Helene Deutsch et a la psychose blanche

d’A Green



Le mensonge dans la psychopathologie
Les caracteristiques de la relation d’objet

Les aléa du narcissisme et de l'identitée



Elles sont tres liees aux phénomenes de
societe et la « science expertale » ne peut
s'eémanciper des conditions historiques
sociales et politique de production d‘un
saVvoilr.

Dupre optait pour l'irresponsabilité des
mythomanes en vertu du caractere
constitutionnel du trouble.

Actuellement la responsabilisation penale
est la regle.



Particularites propres a I'expertise et notamment
vis-a-vis du psychiatre expert

La crédibilité du sujet (Bénézech)

La question du temoignage et des fausses
allégations.

Sighes physiques et verbaux du mensonge (C
Jonas) du peu de cohérence successive dans les
differentes déepositions au vocabulaire:

« franchement, manifestement, honnétement...
aux signes neuro-vegetatifs...

C Jonas: « De la mythomanie au meurtre: un cas
_cI_I\i/nique inquietant », adapté comme dramatique
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M Proust: « Le mensonge est essentiel a
I'humanité. Il y joue peut-étre un aussi
grand role que la recherche du plaisir et
d'ailleurs est commandé par cette
recherche »,

R Gary: « Je ne puis defendre que mes
contradictions, mes approximations, le doute
qui me garde, mes verites incertaines et
mes erreurs fraternelles et il y a autour de
nous, entre la verite et I'erreur, une marge
de relativite qui permettra toujours
d’echapper a I'absurde, une marge suffisante
pour y inserer notre desir triomphant. »



F Pessoa: « nous avons tous deux vies:

La vraie, celle que nous révons dans notre
enfance,

Et que nous continuons a réver adultes, sur
un fond de brouillard;

La fausse, qui est celle que nous vivons
dans nos rapports avec les autres »

R Gary: « Adieu, je me suis bien amuse »
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